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									 Thijlaan 8, 7576 ZB Oldenzaal 7 dagen per week geopend


													
							
	
	

						
																				
																	
															

																	

							

		

	

					
						
						
							


							
								
							
							
								
									 	 Gratis Proeftraining 
	 Lidmaatschapstest 
	 Aanbod
	 Fitness/Krachttraining 
	 Groepslessen / lestijden
		 Row Fit (Nieuw) 
	 Dance 
	 Body Step 
	 RPM/Spinning 
	 Grit Series 
	 Core Training 
	 Bokszaktraining 
	 Body Pump 
	 Body Balance 
	 Full Body Workout 
	 Yoga 



	 Small Group Training 
	 Kidslessen 
	 Afslankchallenge 
	 Squash 
	 Kinderopvang 
	 Fysiotherapie 



	 Milon Cirkel 
	 Algemeen
	 Missie & Visie 
	 Online inschrijven 
	 Openingstijden 
	 Tarieven 



	 Contact 

 
								
							

						

													
							
																							

												
				
			Bel ons			0541-511280		
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		Thijlaan 8, 7576 ZD, Oldenzaal
0541511280
info@plazatheater.nl

								

																							
									Menu
 	 Gratis Proeftraining 
	 Lidmaatschapstest 
	 Aanbod 
	 Tarieven 
	 Contact 

 
								

																							
									Aanbod
 	 Lestijdenschema 
	 Milon Cirkel 
	 Fitnsess/Krachttraining 
	 Groepslessen 
	 Small Group Training 
	 Afslankchallenge 
	 Squash 
	 Small Group Training 
	 Kinderopvang 
	 Fysiotherapie 
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